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Las cartillas pedagdgicas son herramientas de mediacion cultural concebidas por
los equipos del Teatro Colon, que buscan crear puentes entre la programacion
artistica de la sala y el publico infantil y juvenil.

Teniendo en cuenta la programacién de la obra La mirada del avestruz, el
Teatro Colén decide crear esta publicacion para todos los docentes interesados
en acompanar a los nifios, nifias y jévenes en la apreciacion, sensibilizacion,
encuentro y reflexion alrededor de la danza contempordnea.

Esta cartilla le ofrece al profesor un panorama interpretativo de la obra del
que puede apoyarse para crear sus practicas pedagogicas. Es asi como el
docente y la comunidad educativa encontraran aqui sugerencias de teméticas
que podran utilizarse en la planeacién y desarrollo de proyectos transversales
interdisciplinarios.

Ademas, encontrardn explicaciones sobre la produccion y génesis de la obra y
el proceso creador de los artistas. Por otra parte, conoceran mas sobre el autor
y descubriran algunas claves para la apreciacién y critica de la obra. También
podran ver recomendaciones y propuestas de actividades didacticas, que bien
pueden utilizarse dentro o fuera del aula, segun el criterio del maestro.

En pocas palabras, esta publicacion dara a conocer los aspectos basicos de la
obra, el publico al que se dirige, las tematicas que se derivan de su interpretacién
y las posibles asignaturas con las que puede relacionarse. Ademas, se demostrara
cémo todo lo anterior se articula con el curriculo académico y los Estandares
Basicos de Competencias del Ministerio de Educacién Nacional.

La Mirada del avestruz es una obra creada por la Compafiia L'Explose en 2002.
Desde entonces, el espectdculo ha representado a Colombia en diferentes
festivales nacionales e internacionales y ha recibido distintos reconocimientos
nacionales e internacionales.

Con ocasion de la celebracién de los 30 afios de la compafiia, asi como en
homenaje a su director y fundador Tino Ferndndez, el Teatro Colén programa
esta emblemadtica obra para ser transmitida en una funcién digital a través de las
cuentas de Facebook y Youtube del Teatro Colén en el mes de julio de 2021.

Esta obra referente de la danza en Colombia toma como punto de partida las
huellas que ha dejado la violencia en el pais y muestra como el desplazamiento
forzado ha sido una de las consecuencias mas evidentes del conflicto armado. Las
imégenes de violencia resultan inevitables, aunque estan muy lejos de cualquier
denuncia literal o partidista. Mds bien, se trata de observar la forma en que los
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cuerpos son agredidos y amenazados mientras parecen refugiarse en un mundo
interior y ocultar la mirada frente a la realidad agobiante. Tal como hace el
avestruz cuando esconde la cabeza en la tierra.

El espacio donde se relacionan los personajes y los cuerpos fatigados por el
agobio y el desarraigo es un paisaje desolado y crudo de tierra negra. Tierra
arrasada que se extiende como un campo sepulcral y que invita a los cuerpos a
hundirse en ella, como una semilla de futuro. Los personajes quieren hablar,
buscan sus palabras para expresar la realidad, pero son silenciados. La palabra
muere en los labios. Es el mundo del caos antes del verbo, donde los sonidos

se entremezclan con el quejido y el ruido sordo de la rabia. Enfrentados a la
soledad, pese a hallarse junto a otros seres como ellos, estos personajes buscan
una salida o una razon, tratan de huir o gritar, pero su voz no se escucha. El resto
es silencio.

Nueve personajes sin nombre, con historias cercanas y extrafias a la vez,

nos hablan de su propia marca, de su desarraigo y de sus contradicciones en

una pieza dancistica que pretende reflexionar sobre la realidad del pais. Las
resoluciones plasticas, las situaciones escénicas, los personajes, el vestuario y la
musica buscan elevar al ser humano por encima de sus circunstancias, mostrarlo
imponente y con algun sutil sentimiento de poder.

DIRECCION
Tino Fernandez (Q.E.P.D.)

DRAMATURGIA
Juliana Reyes

INTERPRETACION

Luisa Fernanda Hoyos, Angela Cristina Bella,Sara Regina Fonseca, Natalia
Orozco, Luisa Fernanda Camacho, Angel Avila, René Arriaga, Yovanny Martinez y
Wilman Romero

DISENO DE LUCES
Humberto Hernandez

VESTUARIO
Eunice Garcia
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Teniendo en cuenta las tematicas, el andlisis estético y el universo artistico de la obra,
a continuacion, se brindan algunas sugerencias de grupos etarios, las tematicas y las
asignaturas para abordar la obra La Mirada del avestruz:

PUBLICO ASIGNATURAS
+ Jovenes entre 14y 17 afos + Ciencias sociales
+  Pertenecientes a la media vocacional: grados + Lenguaje
10.°y 11.° + Artes

Estas son algunas temdticas evocadas en la obra y que podran guiar las
reflexiones y actividades didécticas en el aula de clase:

+ Los lenguajes no verbales

« Los simbolos

« La semiodtica visual

« El conflicto armado en Colombia

« Los conflictos territoriales

Lo literal y lo metaférico

- Ladanza contemporanea

+ Lamemoria

+ Lahistoria individual y la historia colectiva
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Los Estdndares Basicos de Competencias (EBC) son los criterios comunes que
establece el Ministerio de Educacién Nacional para guiar a las instituciones
educativas y monitorear los avances de cada nivel en la educacién escolar
colombiana.

Abajo presentamos un grafico que sintetiza algunos EBC! de los grados décimo y
undécimo que permiten trabajar los contenidos escolares a través de la obra en
cuestion:

AREA COMPETENCIA CONOCIMIENTOS COMPROMISOS
PERSONALES Y SOCIALES

Identifico algunas Analizo el periodo conocido Asumo una
caracteristicas como la Violencia y establezco posicion critica
sociales y culturales relaciones con las formas actuales frente a las
de los procesos de de violencia. acciones violentas
transformacion que Analizo desde el punto de de los distintos
se generaron a partir vista politico, econémico, grupos armados
del desarrollo politico social y cultural algunos de los en el paisy en el
y economico de hechos historicos mundiales mundo.
Colombia y el mundo a sobresalientes del siglo XX Asumo una

v lo largo del siglo XX. (guerras-mundiales, conflicto en el posicién critica

L Identifico y tomo Medio Oriente, caida del muro de frente a los

:(' posicién frente a las Berlin...). procesos de

O principales causas Reconozco el cambio en la paz que se han

@) y consecuencias posicion de la mujer en el mundo llevado a cabo

. politicas, econémicas, y en Colombia a lo largo del siglo en Colombia,

"2 sociales y ambientales XXy su incidencia en el desarrollo teniendo en

O de la aplicacion de las politico, econémico, social, cuenta las

i diferentes teoriasy cultural, familiar y personal. posturas de

L modelos econémicos Identifico y explico las luchas las partes

v en el siglo XX y formulo de los grupos étnicos en involucradas.

!Ministerio de Educacién Nacional (2016). Derechos Bdsicos de Aprendizaje.

hipdtesis que me
permitan explicar la
situaciéon de Colombia
en ese contexto.

MEN. Bogota.

Colombia y América en busca

del reconocimiento social e la
igualdad de derechos desde
comienzos del siglo XX hasta la
actualidad.

Establezco relaciones entre las
distintas manifestaciones artisticas
y las corrientes ideoldgicas del
siglo XX.
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AREA

LENGUAJE

COMPETENCIA

Retomo criticamente
los lenguajes no
verbales para
desarrollar procesos
comunicativos
intencionados.
Expreso respeto por
la diversidad cultural
y social del mundo
contemporaneo,

en las situaciones
comunicativas en las
que intervengo.

CONOCIMIENTOS

Doy cuenta del uso del

lenguaje verbal o no verbal en
manifestaciones humanas como
los grafitis, la publicidad, los
simbolos patrios, las canciones,
los caligramas, entre otros.
Analizo las implicaciones
culturales, sociales e ideolégicas
de manifestaciones humanas
como los grafitis, la publicidad,
los simbolos patrios, las
canciones, los caligramas, entre
otros.

Explico como los cédigos
verbales y no verbales se
articulan para generar sentido
en obras cinematograficas,
canciones y caligramas, entre
otras.

Produzco textos, empleando
lenguaje verbal o no verbal, para
exponer mis ideas o para recrear
realidades, con sentido critico.
Argumento, en forma oral

y escrita, acerca de temasy
problematicas que puedan

ser objeto de intolerancia,
segregacidn, sefialamientos, etc.
Retomo criticamente los
lenguajes no verbales

para desarrollar procesos
comunicativos intencionados.
Asumo una posicion critica
frente a las acciones violentas de
los distintos grupos armados en
el pais y en el mundo.

DESARROLLO
COMPROMISOS
PERSONALES Y SOCIALES

Argumento, en
forma oral y
escrita, acerca
de temasy
problematicas
que puedan
ser objeto de
intolerancia,
segregacion,
sefialamientos,
etc.

0 © O @miteatrocolon



La obra La mirada del avestruz permite al docente trabajar los siguientes Derechos Basicos
de Aprendizaje (DBA) dispuestos por el Ministerio de Educacién Nacional en las areas de
Ciencias Sociales y Lenguaje de los grados décimo y undécimo.

LENGUAJE

Derecho No. 4 - Grado 10* Formula puntos de encuentro entre la literatura y las artes plasticas y
visuales.

Derecho No. 2 - Grado 11* Expresa, con sentido critico, cémo se articulan los cdédigos
verbales y no verbales en diversas manifestaciones humanas y da cuenta de sus
implicaciones culturales, sociales e ideoldgicas.

CIENCIAS SOCIALES

Derecho No. 5-10 ? y 11* Analiza los conflictos bélicos presentes en las sociedades
contemporaneas, sus causas y consecuencias, asi como su incidencia en la vida cotidiana de los
pueblos.

Derecho No. 2 - 11* Evalta la importancia de la solucion negociada de los conflictos
armados para la busqueda de la paz.

La mirada del avestruz, que fue creada en el afio 2002, partié de la intencién de hablar de las
huellas de la violencia en nuestro pais. Este tema fue dialogado larga y detenidamente entre
Tino Ferndndez, director de la pieza, y Juliana Reyes, quien se encargd de la dramaturgia.
En un trabajo conjunto, fueron descubriendo los elementos y los motivos que precisaron los
contornos de un tema que resultaba ser muy amplio y complejo.

Una de las decisiones importantes para definir la pieza y darle el cardcter particular que esta
tiene fue la de incluir una gran cantidad de tierra en el escenario: jmds de dos toneladas! La
tierra fue una materia imaginada por Tino Fernandez antes de empezar la creacién, pero
también fue aquello que encontrd presente en todas las historias que, junto a Juliana Reyes,
estuvo analizando en el proceso de investigacion y preparacion de la obra; era lo que las
personas desplazadas por la violencia debian dejar tras de si, y era aquello con lo que debian
enfrentarse al llegar a un lugar que no era el propio. La tierra fue, entonces, el elemento que
decidieron tener como espacio escénico.
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La secuencia de movimientos con que fue entretejida la obra surgié por la activa
participacion de los intérpretes en el proceso creativo. Una de las estrategias para la
creacién de las acciones fue recurrir a las memorias y a las emociones que pudieran tener
las bailarinas y los bailarines de la pieza. De alguna manera, los recuerdos personales,

las heridas en el cuerpo y en el alma de cada quien, venian a estar relacionadas, directa o
secretamente, con la guerra en nuestro pais, que en ese momento ya contaba con medio
siglo de duracién. Esta estrategia permitio que los y las intérpretes pudieran habitar, de
manera muy franca, el miedo, el dolor o la angustia, y también la esperanza, emociones de
las cuales queria hablar el director de la obra.

Para lograr que los y las intérpretes se implicaran en el tema, el equipo de direccién propuso
diversas pautas de improvisacion. Estas permitieron crear momentos de gran intensidad,
como situaciones en las que las bailarinas y los bailarines vivian en carne propia el acoso,

el cansancio y la desesperacion. Una de estas improvisaciones, por ejemplo, consistio en

lo siguiente: cada uno de los intérpretes debia contar un hecho violento que hubiera vivido
alguna vez, mientras el resto del grupo creaba una algarabia que acallaba el relato; cuando el
bailarin decidia desistir de contar su historia, debia caer al piso y empezar a moverse segun
la memoria que conservara de aquel hecho violento. Esta y otras pautas terminaron
generando situaciones que después fueron tomadas para componer los cuadros de la obra.

€ © © ©@miteatrocolon



10

La tierra fue un elemento que jugd un papel muy importante a la hora de construir las
interpretaciones. Los bailarines y las bailarinas que habian desarrollado parte de la
coreografia en un lugar limpio y abierto con vitrales y piso de madera (la United Church,
en Bogotd) sintieron un cambio radical cuando empezaron a trabajar sobre la tierra,

ya en un espacio mucho mas agreste (la bodega del Teatro Nacional). Fue diferente

el manejo del equilibrio, la respiracién y la sensacién del peso del propio cuerpo.
Juliana Reyes, en su libro En el corazén de la escena, recuerda asi el primer dia que los
intérpretes bailaron sobre la tierra:

“Esa sensacion de desarraigo, de inestabilidad, de sentirnos violentados al
encontrarnos en un lugar extrafio e inhdspito era tan concreta, tan visible,
tan fisica y emotiva a la vez, que el objetivo central de la pieza era evidente
en ese momento. Parecia que la tierra los chupaba, les quitaba energia y
dificultaba el movimiento; tenian que hacer un esfuerzo mayor para poder
sequir la estructura que ya estaba determinada, debian luchar con ese
elemento para mantener el equilibrio”.

En términos generales, la tierra generd una dificultad que le dio fuerza a la coreografia;
los cuerpos lograron un estado de tension y de acoso que concord6 con las intenciones
fundamentales de la obra: hablar de la violencia en Colombia.
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Otros elementos escenograficos que le dieron cardcter a la pieza fueron los zapatos,

la madera y el agua. La madera sirvié como instrumento percutivo y como tabla de
salvacion; los zapatos aparecieron como simbolo de la ausencia; y el agua, al mezclarse
con la tierra sobre el cuerpo de una de las bailarinas, provoco la sensacién de mancha
imborrable, de dolor permanente. Estos tres elementos, por demas, reforzaron en la obra
las ideas de ruptura, desarraigo y soledad.

La iluminacion buscé estar en correspondencia con la intencién de crear sensaciones de
encierro y acoso. El disefiador de luces, Humberto Herndndez, plante6 contrastes fuertes
de luz y sombra, con el fin de generar, tanto en los espectadores como en los intérpretes,
la impresién de un espacio poco apacible, en el cual se sintieran perseguidos o vigilados.
También, para tal fin, decidi6 utilizar Unicamente el amarillo natural de las luces del
teatro.
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Esta obra de la compafiia L'explose trata uno de los temas mds dificiles y dolorosos de la
historia de nuestro pais: el conflicto por la tierra y la violencia inverosimil que este ha
desencadenado entre la poblacién colombiana. Aunque la obra no cuente una historia
determinada (no hay una narrativa lineal, sino metaférica), y aunque no se pueda sacar en
claro un significado Unico de la secuencia de escenas que la entretejen, los simbolos que
aparecen en ella resultan ser tremendamente sugerentes, y acaban por invitar al espectador
a adentrarse en espacios que, de una u otra manera, le resultan conocidos.

El miedo, el peligro, la desesperacién, la impotencia, todas aquellas situaciones que en uno
u otro momento habitan los intérpretes, no le son extranas a los espectadores, lo cual hace
que se cree un vinculo entre la obra y su publico. Por demas, la guerra en nuestro pais,
incluso si no se ha vivido en carne propia, ha sido durante muchos afios nuestro escenario
comun. No es dificil, pues, identificar en la obra aquello que tanto nos ha circundado

y determinado: la confrontacidn, la ruptura y el acoso, pero también la fuerza natural
intrinseca del ser humano, que pugna por liberarse y traspasar los limites del miedo y el
dolor.

La mirada del avestruz es una de las piezas de mayor relevancia en la historia de la danza
del pais. Podriamos aqui mencionar algunas de las causas o circunstancias que han definido
este hecho. En primer lugar, la obra ha logrado convocar, en sus diferentes temporadas,

a algunos de los intérpretes mas destacados de Bogota. Gracias a la sensibilidad de estos,

ha sido posible ver en esta pieza un cuerpo humano fragil y al mismo tiempo poderoso,
agotado y también renacido. Esta condicién no es del todo habitual en una obra escénica.

Por otro lado, tanto el director como la dramaturga, desde el comienzo del proceso creativo,
supieron encontrar los dispositivos indicados para provocar en los intérpretes los estados
que estaban buscando. Hubo un didlogo organico que permitié encauzar en una misma
corriente de movimientos tanto las imagenes poéticas que motivaron esta creacién como

la fuerza y las necesidades de expresién de quienes participaron en ella. Una tercera
circunstancia que valdria la pena mencionar es el hecho de que la compafiia haya decidido
trabajar con un dispositivo tan contundente como la tierra, logrando producir con ella un
gran cimulo de momentos significativos y memorables.

La tierra, como simbolo, tiene una carga y un valor superlativos. Cada persona, queriéndolo
0 no, vive en constante relacion con ella. Es una relacién de tipo material pero también

de tipo espiritual, o psicologico, si se quiere. La tierra ocupa un espacio considerable en
nuestro inconsciente, y, por ende, hace parte de nuestro organismo, tanto como la sangre.
La tierra es, por otro lado, la proveedora de la vida y también el lecho del cuerpo cuando en
el tiempo se desvanece nuestra individualidad. Trabajar con ella, pues, es tanto como si se
trabajara con los huesos, con el padre, con la madre, o con el alma. Quizés sea trabajar con
todo ello integrado en una misma sustancia.
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En esa medida, La mirada del avestruz, al integrar la tierra en su narrativa (presentandolo
como paisaje y también como soporte del cuerpo, y como carga y amenaza), logré
mostrarnos una mitologia que nos es comun, que tiene que ver con nuestros mayores y con
nuestros vecinos, con nuestro campo y nuestras ciudades, con nuestras victimas y nuestros
victimarios, y, en ultimo término, con nosotros mismos, que somos en un unico cuerpo
todo aquello: ancestros, hijos de la tierra, campo, ciudad, martires y verdugos. Lo que el
espectador encuentra en La mirada del avestruz es su propio drama, el drama general de la
existencia y el particular de nuestra guerra, aquel que continua setenta afios después de
haber iniciado y casi veinte afios después de creada esta pieza coreografica.

La continuidad de la guerra, sus infinitas variaciones y ramificaciones, hacen que La
mirada del avestruz sea, ademas de una obra importante en la historia de la danza, un relato
infortunadamente vigente. Para nuestra desdicha, aquella mujer que pretende lavar su

piel —quitarse las manchas del dolor, los recuerdos atroces, los gritos de muerte, el ruido de
dlsparos los golpes secos sobre la madera—, y que en esa accion acaba por embarrar aun
mas su cuerpo, simboliza muy bien la angustia que viven miles y miles de personas que han
sido marcadas por la violencia; ese oficio infinito y desesperado es el intento de la gente,
repetido hasta el absurdo, de limpiar sus heridas, para empezar finalmente a cicatrizar. La
mirada del avestruz, entonces, refleja con fidelidad esta historia que seguimos viviendo,

la de una adversidad permanente, insidiosa e implacable, frente a la cual, en todo caso,
deberiamos continuar en resistencia. Esa es, al menos, una de las lecturas posibles, porque
si bien la pieza no quiere resolver -ni mucho menos- el conflicto en la tierra, si nos sugiere
un impulso valeroso para seguir intentando traspasar los limites de la incomprensién, la
indiferenciay el odio.?

2 Es posible que esta doble condicion -la de narrar el horror y, al mismo tiempo,
provocar una fuerza de resistencia— sea una de las caracteristicas esenciales

de las obras sobre la violencia que logran calar mds profundamente en la
memoria y el sentir de los espectadores. Un relato magnifico y conmovedor, que
complementaria muy bien esta apuesta coreografica de la compaiiia UExplose,
seria el realizado por el fotégrafo y periodista Jesis Abad Colorado, quien
durante veintiséis afios (1992-2018) retraté los rostros y los paisajes de la guerra
de nuestro pais. Su obra se ha titulado E/ testigo y es también un llamado a la
conciencia y a reconocer lo que ha sucedido para poder sanar y renacer como
sociedad. (En las referencias compartimos un enlace en el cual se puede hallar
informacidn sobre esta obra).

Dijo Tino Ferndndez, en una entrevista realizada en 2012: “La obra termina en un
cementerio, con un personaje que gira interminablemente, dejando un halo de esperanza...
no hay soluciones, pero tampoco hay una derrota”.
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La mirada del avestruz aborda el tema del conflicto desde lo simbdlico. Aunque parte
de experiencias especificas del contexto colombiano, el acercamiento poético al
desplazamiento, a la violencia y a la opresion resulta universalmente conmovedor.

El objetivo de esta guia es apoyar la apreciacion de la pieza para que usted y sus estudiantes
exploren con mayor profundidad esta experiencia estética, y desentrafien juntos, una de las
obras de danza mas emblematicas del teatro colombiano.

Antes de ver el espectaculo, invite a sus estudiantes a prestar atencién en los simbolos y
el lenguaje corporal. De ser posible, deje que los estudiantes anoten sus ideas mientras
observan. Algunas apreciaciones que pueden surgir de estas impresiones son:

1. SOBRE EL LENGUAJE CORPORAL Y SUS TECNICAS

Al ser una pieza artistica
en la que predomina la
danza, los elementos
clasicos del teatro (al
menos como los pueden
conocer los estudiantes)
se ven transformados en
La mirada del avestruz.
Por ejemplo, si bien hay
algunos didlogos que
perfilan el argumento
de la obra, la historia
avanza gracias a las
iméagenes en movimiento
de los bailarines. Por
esta razon, los elementos
comunicativos en los
didlogos, que usualmente
son las palabras, son
reemplazados por el cuerpo, los sonidos, los movimientos, las expresiones faciales y
corporales y la interaccion de los artistas por medio del contacto fisico.

En la escena en la que una mujer y un hombre bailan sobre una mesa de madera, se puede
observar como una técnica clasica del tap, el zapateo, da la impresion de que los dos artistas
estan dialogando: los bailarines toman turnos en la conversacién y se responden; incluso,

el publico alcanza a sentir la intencion el sentimiento, mientras la discusién sube el tono, a
través de la velocidad, la fuerza, la intensidad y el ritmo de dichos golpes. Las miradas fijas
y sostenidas que se dirigen, de forma casi desafiante, transmiten esa conexién entre ambos
personajes.

Otro elemento cladsico que se transforma es el de los personajes puesto que en este
espectaculo los bailarines representan unos personajes colectivos, que responden a una
idea abstracta de la existencia. De esta manera, los bailarines no interpretan a individuos
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con historias Unicas, sino a una imagen fisica de conceptos como el duelo, la violencia, el
desarraigo, la esperanza y la frustracién.

Los personajes son cuerpos que sufren, se liberan, se cohiben, existen, viven y se resisten
ante el acto violento representado; son también cuerpos que se transforman en escena,
porque los bailarines estan conectados con una experiencia fisica profunda de la que nos
hacen testigos durante todo el espectaculo. Son cuerpos que cuentan e invitan al espectador
a descifrar el relato detras de lo que ven. Por ejemplo, en la escena en la que una mujer

es levantada por cuatro hombres en una tabla, usted como docente puede invitar a sus
estudiantes a describir los movimientos de cada personaje que participa. ;Son movimientos
suaves o violentos? ;Tranquilos o desesperados? ;Coordinados o libres? ;Armdnicos o
caoticos? ;Como contrastan los movimientos de ella con los de ellos? ;Qué dice eso sobre
cémo afecta la guerra los cuerpos de las mujeres frente a los de los hombres?

Al ser una obra de danza con personajes colectivos, las coreografias también adquieren
una importancia particular. La conexion entre los bailarines se hace mas evidente en
estos momentos y permite pensar como la experiencia que los artistas estan viviendo no
es Unica sino universal. Si lo desea, puede comentar este aspecto en la escena en la que
los artistas bailan coordinados, como espejos, en un profundo lamento. Observen cémo la
luz tenue oculta cada rasgo particular de los personajes para resaltar con mayor vitalidad
su movimiento, que es suave, solemne y, por momentos, tenebroso. Esta coreografia, que
hace ver a todos los artistas como un solo personaje, convierte el dolor en una experiencia
universal.

Finalmente, no olvide que, en el lenguaje corporal, la quietud y el reposo son también
elementos comunicativos que se utilizan en el transcurso de la obra para transmitir la idea
de la imposibilidad, la represion y el silencio que se despierta cuando se esta ante los ojos
del horror.

2. SOBRE LOS SIMBOLOS

La mirada del avestruz recure a la imagen para conmover al espectador y crear sus
significados. En ese sentido, tiene una carga simbdlica muy potente que la acerca al género
poético. Invite a sus estudiantes a observar cémo estos simbolos ayudan a construir el
sentido de la obra. Para ello, es importante partir del nivel literal para alcanzar el nivel
inferencial. Cuando vean uno de los simbolos que listo mas abajo, pidales que lo describan
fisicamente: ;como se ve?, ;a qué podria oler?, ;cudl es su textura? Ademds, puede usar
también estas preguntas para conducirlos hacia su interpretacién: ;cémo contribuye ese
simbolo a lo que sucede en la obra?, ;cémo afecta a los personajes?, ;como se relaciona con
el sentido general de la obra?, ;como interactiia con los demas elementos del escenario?,
¢como transforma lo que habian pensado hasta ahora del espectaculo?, ;qué sensaciones

e ideas despierta en el publico? Al final, puede pedirles que resuman todas sus ideas para
responder una sola pregunta: ;qué significa ese simbolo?

La tierra: Ademas de ser el lugar de origen, es también el terreno pisado, el camino
recorrido, la materia que marca el cuerpo y el espacio donde se entierran nuestros
recuerdos, nuestros muertos y, por tanto, donde habita nuestra memoria. Es un
elemento que tiene especial importancia en toda la obra, pero que adquiere un particular
protagonismo al inicio.
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El agua: Si bien puede ser un simbolo de pureza, la escena del lavado de pies nos da un giro
de tuerca en el significado de este simbolo. Esta agua es sucia, estd contaminada, por lo que,
en vez de limpiar, marca, deja cicatrices y nos recuerda que es dificil dejar el pasado atras.
Es la culpa inevitable por lo vivido.

El claroscuro: El disefio de luces de la obra mantiene un claro contraste de luz y sombra
que crea tensién entre conceptos opuestos, como el duelo y la esperanza: la idea de que
hasta en la oscuridad mas profunda se asoma un rayo de luz. Ademas, el claroscuro nos
permite ver proyectadas en el escenario las sombras de los bailarines y sus movimientos,
lo que representa el concepto de la estela, ese rastro que dejamos a nuestro paso, efimero,
pero potente. Es aquello que queda después de que somos forzados a desplazarnos.

Los zapatos: Este es un elemento que tiene dos significados. El primero representa la
idea del movimiento: son los zapatos quienes nos acompafan en nuestro recorrido, por
lo que son los testigos del desplazamiento. Ahora bien, son también la representacién de
una historia vivida, como se ve muy claramente en la ultima escena, una imagen viva de
la expresion “ponerse en los zapatos de alguien” para entender quién es y por lo que ha
pasado.
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Antes de venir y establecerse en Bogotd, Tino Fernandez andaba por Paris. Habia nacido en
Navia, Espafia, y estudiado arte dramatico en Madrid, pero ahora andaba por Paris. Buscaba
en los lugares del teatro y encontré la danza. Este cruce defini6 su exploracién permanente
como creador: la teatralidad del movimiento. Alld en Francia, en 1991, dio inicio al proyecto
de su vida, la compania L’Explose, pero fue en Colombia donde logré consolidarlo. Vino

a este pais en 1996 empujado por el irrevocable impulso del amor, pero también por una
suerte de accidente, de seguro ya preestablecido en su destino: el encuentro con el grupo
Mapa Teatro. Los directores, Heidi y Rolf Abderhalden, lo invitaron a Bogota para participar
de la obra Oresta ex machina.

Las primeras creaciones que Tino Fernandez puso en movimiento, ya de este lado, fueron
Sol a solas y El silencio de las palabras. Generalmente trabajaba con intérpretes que

venian del arte dramatico, pero poco a poco le dio mas espacio en sus obras a intérpretes
bailarines. “La huella del camaleén en el 98 -dijo en una entrevista- fue una obra de la
compania donde se trabajé mucho la teatralidad con la actriz Victoria Valencia, quien hacia
el papel principal. La experiencia de todos estos afios me permitié ver que ese papel lo
podia interpretar una bailarina [...]. Cada vez hago menos llamados a actores; me gusta mas
trabajar con bailarines y sacarle a cada uno su propia teatralidad”.

Desde muy temprano, desde sus afios en Francia, cuando se desempefiaba como intérprete,
Tino Fernandez empezd a concebir la creacién como un proceso conjunto entre el

director y los bailarines, basado no en alguna técnica en particular, sino en la exploracién
y la improvisacién. De esta manera, el director evitaria imponer ideas inapelables a los
intérpretes, y estos podrian construir sus propios movimientos y sacar a flote lo mejor que
tenian dentro de si mismos.

A través de tal dispositivo, el de la
improvisacion, Tino Fernandez fue tejiendo
el copioso catalogo de sus obras. Algunos

de estos titulos, que han contribuido

a configurar el universo de la danza
colombiana, son La huella del camaledn (1998),
¢Por quién lloran mis amores? (2001), La mirada
del avestruz (2002), La razén de las Ofelias (2008)
y Diario de una crucifixién (2012), entre otros.

En 1999, Tino Fernandez, otra vez por causa
de un feliz accidente, cruzd su camino con
el de Juliana Reyes. Asi relata Juliana este
evento, en su libro Concierto polifénico sobre
la dramaturgia de la danza: “..me llamé para
hacer un reemplazo como actriz en La huella
del camaledén. En ese momento no entendia
cémo un director, al que apenas conocia por
algunos encuentros de pasillo en un teatro, podia confiar en que yo hiciera la funcién de
esa misma noche, sin haberme visto actuar alguna vez. Estaba convencida de que era una
irresponsabilidad justificada por el momento de desesperacién en el que se encontraba. Sin

€ © © ©@miteatrocolon



19

embargo [...] comprobé que la intuicién, la
quimica y el instinto eran algo fundamental
para Tino, no s6lo a la hora de escoger a

su equipo de trabajo, sino también en el
momento de abordar una creacién”.

A partir de este encuentro se cre6 un vinculo
inquebrantable entre ambos. El primer
proceso de creacion que abordaron juntos
fue Sé que volverds (2000), en el que Juliana
Reyes cumpli6 el rol de dramaturga; después
de eso estrenaron veinticinco obras en un
lapso de diecinueve anos, presentandolas
en escenarios de Colombia, Republica
Dominicana, México, Canadd, Espana,
Francia, Italia, Alemania, Dinamarca, Corea
del Sur, Brasil, Estados Unidos, Portugal,
e Israel. Esta fecundidad y la capacidad
de gestién de la compafiia han sido bien
importantes para la danza colombiana,
pero también lo ha sido el cardcter de esas
piezas coreograficas: la claridad de los
temas y de las estructuras dramaturgicas, la
contundencia de las imédgenes, el desarrollo
de las interpretaciones y, como resultado de
todo ello, la relacién intima que crean con los espectadores.

Por otro lado, la fuerza que hizo emerger aquel copioso catalogo de obras fue la que
también impulsé la construccién de La Factoria, una suerte de puerto para el arte del
movimiento de Bogota. Ademas de constituirse como la sede de la compania L’Explose, este
lugar acabé por consolidarse como un importante escenario para la danza que circula en
la ciudad. Es posible que no haya un bailarin de la danza contemporanea de la capital -ni
tampoco un espectador frecuente- que no haya asistido a alguna cita en dicho puerto.

Veinticuatro afios después de haber llegado a Bogota, Tino Ferndndez, intempestivamente,
tuvo que dar un giro hacia otros escenarios. Se marché de la ciudad, del pais y del mundo,
pero no asi de la danza. En enero de 2020, sus amigos, sus colegas y el publico de sus
obras, recibieron la inesperada noticia de su fallecimiento. De seguro, ninguna de las
personas que lo conocian lograba hacer conciliar la imagen de su persona con la idea de su
desaparicion. No parecia ser cierto que aquel joven asturiano de cincuentainueve afnos, tan
luminoso, tan jovial, que dos meses atras bajaba de su oficina para saludar amablemente

a los visitantes de La Factoria, estuviera ahora fuera del escenario causal de nuestro

mundo. Pero habia sucedido, y lo que quedé de él fue todo un universo, una memoria
danzada, un eco permanente de piezas coreograficas. La danza que cred ha continuado

su ruta; sus amigos, sus intérpretes, siguen asistiendo a la cita, y Juliana Reyes, quien,
desde el momento en que se encontraron, complementé siempre sus pulsiones creativas,
contintia empujando la rueda de aquel proyecto que justo este aflo cumple tres décadas de
existencia.
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EL CUERPO COMO EXPRESION Y VEHICULO DE REFLEXION
Se sugiere realizar esta actividad antes de ver el espectdculo

Objetivo
Sensibilizar el cuerpo y el pensamiento frente a la experiencia de la danza contemporanea
y las temadticas de la obra.

Ejercicio 1: reflexiones y didlogos

A. Observe con sus estudiantes el reel de la obra La mirada del avestruz:

B. Organice grupos de cuatro o cinco estudiantes y plantéeles las siguientes
preguntas:

«  ¢Cudl puede ser el tema de la obra?

« Ademas de danzar, ¢qué otras acciones realizan los bailarines en el escenario?

+  Qué puede significar la escena de la mujer sobre la tabla?

«  ¢Qué puede significar la escena de los bailarines que zapatean sobre la mesa?

- El piso del escenario esta cubierto de tierra, scudl cree que ha sido la razén para
que los creadores hayan tomado la decision de utilizar esta tierra?

o La mirada del avestruz es una obra de danza contemporanea. Segin los movimientos
y las imdgenes de los fragmentos vistos, ;cudles cree que son las caracteristicas de
la danza contemporanea?

C. Permita que cada grupo comparta con el resto del curso las respuestas que
encontraron en el didlogo con sus companeros.

D. Lea en voz alta para el grupo el texto “Génesis y construccion de la obra” de esta
misma cartilla.

Ejercicio 2: experimentos en movimiento

La danza contempordnea tiene posibilidades diversas en su entrenamiento y en sus
procesos creativos. Una de esas posibilidades es la improvisacion.

Esta es quizas una de las practicas mas usadas por las compafiias que trabajan el género
de la danza contemporanea, y consiste, a grandes rasgos, en la ejecucién de movimientos
libres segiin una pauta determinada. Por ejemplo: danzar sin despegar del piso las plantas
de los pies, moverse segiun impulsos que parten de las rodillas o bailar con alguien
manteniendo siempre en contacto las espaldas, etc. Muchas de las improvisaciones
sirven para definir los movimientos de las coreografias, pero también se utilizan para
sensibilizar, para abrir los canales de escucha y para aprender a cuidar y a atender los
movimientos de las otras personas. A continuacién, podremos probar algunos de estos
ejercicios de improvisacién que tienen como fin trabajar la concentracién y la escucha, y
crear confianza entre los compafieros del grupo.

Es necesario pedir a los estudiantes mucha seriedad, respeto y responsabilidad en los
siguientes ejercicios. La seguridad y la comodidad dependeran de la atenciéon que cada uno
tenga con respecto a los demas. Los ejercicios se pueden llevar a cabo en el aula, si hay
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espacio suficiente, pero preferiblemente deben hacerse en un salén de danza o en un lugar
abierto.

A. JUEGO DE ESPEJOS

Cada estudiante encuentra una pareja y se pone de pie frente a ella. Entre

una persona y otra debe haber uno o dos metros de distancia. Uno de los dos
estudiantes empezara a moverse y el otro otra debera seguirlo, tratando de copiar
con exactitud lo que haga. Los movimientos pueden incluir los gestos del rostro.
Dos minutos después se cambia el rol: quien estaba proponiendo debe seguir ahora
a su compafiero o compafiera. En un tercer momento del ejercicio, las dos personas
deben proponer y seguir al otro al mismo tiempo. Se cambia de pareja y se lleva a
cabo el mismo desarrollo. Se sugiere trabajar con tres parejas distintas. El objetivo
es mantener la mayor atencién posible sobre el otro cuerpo.

Opcion virtual: En la plataforma de Zoom o de Meet, todos los chicos y chicas
apagan su camara, salvo cuatro personas. De las cuatro, solo una sera quien
proponga el movimiento, y las otras tres seran quienes la sigan. Si el grupo es
muy grande, se sugiere que no se hagan cambios de rol, y que cada dos minutos
haya cambio de grupo: las cuatro personas que estaban en movimiento apagan la
camara para darle paso a otras cuatro.

B.EL LAZARILLO

Cada estudiante encuentra una pareja. Una de las dos personas se venda los

ojos con un trozo de tela y la otra, manteniendo los ojos abiertos, la toma por el
brazo. Quien tiene los ojos abiertos debe asegurarse de agarrar a su companero

o companera de manera tal que esta persona se sienta segura, a continuacion,
debe empezar a guiarla por el espacio. No debe olvidarse nunca de que el otro
tiene los ojos cerrados, asi que tenemos que ser excesivamente cuidadoso. Al cabo
del ejercicio, el lazarillo podra llevar a su pareja hasta los extremos del espacio y
hacerle palpar las posibles texturas que encuentren: cortezas de drboles, piedras,
césped, paredes, puertas, etc. Este momento puede durar entre tres y cinco
minutos. Luego, se cambia el rol y, en seguida, la pareja. Se sugiere trabajar con dos
parejas distintas. El objetivo es lograr que la persona que tiene los ojos vendados
confie verdaderamente en su compafiero o compafiera.

Opcidn virtual: Se realiza el mismo ejercicio en casa, tomando como pareja a algun
familiar. Los espacios que se aborden deben ser aquellos que puedan ser captados
por la cdmara del equipo (computador, teléfono celular) con que estén trabajando
en la clase virtual, este debe mantenerse en un punto fijo. Se sugiere no abordar
espacios como la cocina o algun otro en el que pueda producirse un accidente.

C. CONTAR EN GRUPO

Se organizan grupos de seis, siete u ocho personas. Se acuestan en el piso, boca
arriba, formando un circulo con las cabezas en direccién al centro y con los ojos
cerrados. Las cabezas deben quedar cerca unas de las otras. El grupo tendré que
contar de 1 a 20, pero sin hacer acuerdos de quién empieza o quién continua con la
secuencia. Si dos personas dicen un mismo numero al mismo tiempo, tendran que
volver a empezar. Si se resuelve el ejercicio facilmente, contaran entonces del 1 al
30. El objetivo es lograr una escucha suficiente entre todo el grupo, entender que
hay momentos en que se debe intervenir y otros en los que se debe dar paso a la voz
de los demas.
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Se sugiere realizar esta actividad después de ver el espectdculo

Objetivo

Explorar los conceptos previos que tienen los estudiantes sobre el desplazamiento forzado,
familiarizarlos con la idea del desarraigo y sensibilizarlos ante las historias o expresiones
artisticas que se desprenden de estas experiencias.

Ejercicio 1:

INDAGAR

Invite a los estudiantes a compartir sus conocimientos previos sobre el desplazamiento
forzado. Pueden hacerlo en parejas, primero, y después socializarlo con todo el grupo.
Posteriormente, pidales a sus estudiantes investigar datos exactos (como cifras) sobre dicho
delito, y corrobore con ellos la informaciéon. Después, haga que los estudiantes busquen
imégenes o fotografias sobre el fendémeno del desplazamiento e invitelos a escoger una que
puedan compartir con el grupo, mientras explican las razones por las cuales la eligieron.

RELATAR

Luego, motivelos a reflexionar sobre la vida cotidiana de las victimas del desplazamiento;
incitelos a imaginar como es un dia cualquiera en la vida de estas personas y a reconstruir
sus ideas en un relato breve. Finalmente, permita que los estudiantes conecten dichas
historias con otros fenomenos de desplazamiento forzado en distintos lugares del mundo.
Para concluir, pregunte: ;Qué pueden sentir estas victimas y qué implicaciones trae

esta emocién? Oriente sus respuestas de forma que se familiaricen con el concepto del
desarraigo.

REPRESENTAR

Una vez comprendido el concepto del desarraigo, permita que sus estudiantes reflexionen,
de manera individual, sobre su historia personal: ;Cuando han tenido esta sensacién? ;Qué
eventos en su vida o la de su familia podrian conectarse con este concepto? Invitelos a
representar ese sentimiento en un dibujo, una escena, un video o una fotografia. Permita
que compartan, a eleccion, su trabajo, sin explicar ni dar detalles sobre su creacién.
Establezca conexiones entre lo que acaban de producir y la obra que veran a continuacion.

PREDECIR

El titulo de la obra responde a una imagen poética, la del avestruz que esconde su cabeza
ante algo que le despierta un miedo insoportable. Antes de compartirles esta razdn,
motive a sus estudiantes para que discutan por qué la obra podria llamarse asi. Para ello,
pregunteles primero qué se imaginan al escuchar la expresiéon “la mirada del avestruz”;
luego, expliqueles que, como imagen poética, su significado es simbdlico y no literal.
Defina la imagen poética como un dibujo que se hace con palabras y cuyo sentido depende
de la exaltacion de los sentidos y de la posibilidad de multiples significados. Finalmente,
invitelos a crear una conexién entre esa imagen poética con el tema del desarraigo y el
desplazamiento que han desarrollado hasta ahora. Si lo desea, puede permitirles buscar, al
final, si los avestruces hacen esto en la realidad. Use los resultados de las précticas reales
de los avestruces y confréntelo con la idea de que las imégenes poéticas a veces pueden ser
mas poderosas y populares que los datos corroborados y cientificos.
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Libros, entrevistas y articulos en que se habla de la obra y sus creadores:

Acosta, Sebastidn (17 de enero de 2020). Tino Ferndndez y su legado en el arte. Sefial
Colombia - RTVC. https://www.senalcolombia.tv/cultura/tino-fernandez-legado-danza-
contemporanea

Huellas y Tejidos, Grupo de Investigacion. Entrevista a Tino Ferndndez. Huellas y
tejidos - Historias de la danza contemporanea en Colombia. (pp. 304 - 308). Bogota:
Ministerio de Cultura.

Orozco, Natalia y Estrada, Rodrigo. La mirada del avestruz — Entrevista con Tino
Ferndndez. En Programa de mano - Coreografias colombianas que hicieron historia.
(pp. 203 - 205). Bogotd: Ministerio de Cultura e Idartes.

Reyes, Carlos José (2013). Teatro y violencia en dos siglos de historia de Colombia. Tomo
I11. Bogota: Ministerio de Cultura.

Reyes, Juliana, (2017). Cap 11 La mirada del avestruz. En En el corazén de la escena - 25
afios de L'Explose. (pp 109 - 128). Bogota: Idartes.

Reyes, Juliana, (2010). Cap 2 Didlogo Unipersonal - Entrevista a Juliana Reyes. En
Concierto polifénico sobre la dramaturgia de la danza. (pp. 33 - 40). Bogota: Secretaria
de Cultura Recreacién y Deporte.

Reyes, Juliana, (2010). Cap 3 La experiencia de los coredgrafos en Colombia - Didlogo
con Tino Fernandez. En Concierto polifénico sobre la dramaturgia de la danza. (pp. 50
- 55). Bogota: Secretaria de Cultura Recreacién y Deporte.

Otras obras relevantes de danza contemporanea colombiana que hablan del tema de
la violencia en el pais

Plan Via (2000). Johan Kresnik (director).

Campo Muerto (2007). Compafifa Danza Comun

Papayanoquieroserpapaya (2008). Compaiiia Cortocinesis.

La falsa consagracion (2019). Compafiia joven de danza Crea.
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